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ABSTRACT

Introduction: this theoretical article proposes an interdisciplinary teaching strategy for Social Sciences in
Primary Education, aimed at transforming traditional pedagogical practices. It integrates critical pedagogy,
the competency-based approach, and immersive technologies such as virtual reality and metaverse.
Method: a qualitative, exploratory and propositional approach was adopted. A document-based literature
review was conducted using recent studies on immersive learning, interdisciplinary pedagogy, and digital
education. The data were analyzed through a comparative and integrative synthesis to design the strategy
and assess its alignhment with contemporary pedagogical demands.

Results: four key dimensions emerged: (1) the conception of an interdisciplinary teaching strategy; (2)
the identification of guiding pedagogical principles; (3) the articulation between critical pedagogy and
the competency-based approach; and (4) the projection of the strategy toward immersive virtual learning
environments. These elements form a pedagogical model capable of promoting critical thinking, social
responsibility, and meaningful learning experiences.

Conclusions: the proposed strategy offers a relevant and adaptable pedagogical framework that aligns
with 21st-century educational challenges. Although empirical validation has not yet been performed, this
theoretical foundation may guide future pilot implementations, expert evaluations, and the development of
digital instructional designs.

Keywords: Interdisciplinary Teaching; Social Sciences; Primary Education; Critical Pedagogy; Competency-
Based Education; Metaverse.

RESUMEN

Introduccion: este articulo teérico propone una estrategia didactica interdisciplinar para la ensefianza de las
Ciencias Sociales en la Educacion Primaria, orientada a transformar las practicas pedagodgicas tradicionales.
Integra la pedagogia critica, el enfoque por competencias y tecnologias inmersivas como la realidad virtual
y el metaverso.

Método: se adoptd un enfoque cualitativo, exploratorio y propositivo. Se realizd una revision documental
basada en estudios recientes sobre aprendizaje inmersivo, pedagogia interdisciplinar y educacion digital. Los
datos fueron analizados mediante una sintesis comparativa e integradora para diseiar la estrategia y evaluar
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su coherencia con las demandas pedagogicas actuales.

Resultados: se identificaron cuatro dimensiones clave: (1) la concepcion de una estrategia didactica
interdisciplinar; (2) la identificacion de principios pedagogicos orientadores; (3) la articulacion entre
pedagogia critica y enfoque por competencias; y (4) la proyeccion de la estrategia hacia entornos virtuales de
aprendizaje inmersivos. Estos elementos configuran un modelo pedagogico capaz de fomentar el pensamiento
critico, la responsabilidad social y experiencias de aprendizaje significativas.

Conclusiones: la estrategia propuesta ofrece un marco pedagoégico pertinente y adaptable, alineado con
los desafios educativos del siglo XXI. Aunque aln no ha sido validada empiricamente, la fundamentacion
teodrica desarrollada puede orientar futuras implementaciones piloto, evaluaciones de expertos y el disefo
de propuestas didacticas digitales.

Palabras clave: Ensefanza Interdisciplinar; Ciencias Sociales; Educacion Primaria; Pedagogia Critica;
Educacion por Competencias; Metaverso.

INTRODUCCION

La ensefanza de las Ciencias Sociales en la Educacion Primaria sigue enfrentando ciertos limites. Persisten
enfoques pedagodgicos tradicionales que giran, casi exclusivamente, en torno a la memorizacion de contenidos;
una transmision que es unidireccional, poco participativa, sin dialogo ni construccion activa del saber.” Esta logica
educativa no ha dado los resultados esperados en términos de pensamiento critico o comprension real del contexto
social. El alumnado, en muchos casos, no logra desarrollar una mirada integral sobre el mundo que habita.® Por
esto, se vuelve urgente imaginar otras formas, explorar estrategias mas abiertas, didacticas nuevas que vinculen
disciplinas y ofrezcan experiencias educativas mas dinamicas, vivas, mas conectadas con lo cotidiano.

Entre estas rutas posibles, la interdisciplinariedad aparece como una clave interesante, util incluso.
Permite vincular saberes, construir puentes entre areas del conocimiento y atender no solo lo cognitivo, sino
también lo emocional, lo social, lo que se aprende entre pares. En este marco, el papel que pueden tener
las tecnologias inmersivas —como la realidad aumentada o el metaverso— resulta cada vez mas evidente. Son
herramientas que transforman el aula: ya no solo fisica, sino también como entorno digital de interaccion,
donde lo colaborativo y lo sensorial toman protagonismo.®+% Plataformas que, bien utilizadas, activan la
motivacion del estudiante y fortalecen el vinculo con los contenidos.

En los Gltimos afnos, diversas investigaciones han sefialado que este tipo de tecnologias no solo favorece la
comprension y retencion de conceptos, también impulsan el desarrollo de habilidades sociales, emocionales y
cognitivas. Todas ellas, necesarias para una formacion integral, sobre todo en los primeros niveles educativos.
5 Crear entornos que despierten la curiosidad, que activen el pensamiento critico, es fundamental para
avanzar hacia una educacion distinta. Lo plantea también Pérez-Guzman,® al sefalar que revisar y transformar
las practicas docentes resulta hoy imprescindible, especialmente si se quiere responder a las demandas de las
nuevas generaciones, mas tecnoldgicas, mas hiperconectadas.

Desde este enfoque, la interdisciplinariedad cobra alin mas sentido si se considera el potencial del metaverso
como espacio donde los estudiantes no solo consumen contenidos, sino que también los crean. Participan de
proyectos colectivos, colaboran con otros mas alla de las fronteras de su escuela o su pais, y eso transforma
la manera en que aprenden. Se rompen barreras geograficas, si, pero también simbdlicas; se fomenta algo
asi como una comunidad de aprendizaje global, abierta, horizontal.®7:® Y, sin embargo, no todo es avance:
todavia persisten barreras reales, muy concretas, que dificultan la implementacion de estas tecnologias. La
falta de acceso, los costos elevados, la capacitacion docente insuficiente, incluso la proteccion de datos
personales, son obstaculos que no pueden ignorarse.

Frente a este panorama ambivalente —con promesas y desafios a la vez—, este trabajo se inscribe en
un esfuerzo por proponer una alternativa viable, una estrategia didactica que, si bien parte de un modelo
presencial se proyecta hacia lo virtual. Se considera que plataformas interactivas, simuladores y entornos
digitales colaborativos ofrecen una oportunidad real para expandir las posibilidades del aula tradicional.
Particularmente, en el campo de las Ciencias Sociales, donde el contexto y la experiencia tienen un peso clave
en los aprendizajes.

Ahora bien, si uno mira la literatura disponible, se observa una carencia importante. Aunque hay estudios
sobre tecnologias educativas y experiencias interdisciplinarias, son escasos aquellos que integran, en una
propuesta tedrica coherente, tres componentes esenciales: la pedagogia critica, el enfoque por competencias
y el uso de tecnologias inmersivas. Especialmente en el nivel de Educacion Primaria. Muchos trabajos se limitan
a reportar intervenciones puntuales, casos aislados, sin llegar a consolidar marcos pedagogicos robustos que
puedan ser replicados o adaptados a diferentes realidades escolares. Esa es, justamente, la brecha que se
pretende abordar aqui.

https://doi.org/10.56294/mr2024.100


https://doi.org/10.56294/mr2024.100

3 Jaquez Brito P del C, et al.

Por ello, este estudio tiene un proposito claro: construir una estrategia didactica interdisciplinar para
la ensenanza de las Ciencias Sociales en Primaria, que esté fundamentada en teorias pedagogicas soélidas
y al mismo tiempo tenga potencial para ser adaptada a entornos inmersivos de aprendizaje. La idea no es
solamente integrar tecnologias, sino hacerlo con sentido pedagdgico, en clave critica, para formar estudiantes
reflexivos, capaces de actuar en su entorno. En este marco se plantea una pregunta que guia el desarrollo de
la propuesta: ;como puede disefnarse una estrategia didactica interdisciplinar que articule la pedagogia critica,
el enfoque por competencias y el uso de tecnologias inmersivas en la ensefianza de las Ciencias Sociales en la
Educacion Primaria?

METODO

Esta investigacion se enmarca en un enfoque cualitativo, con caracter exploratorio y propositivo. Su
proposito no es medir ni cuantificar variables, sino mas bien disefiar y fundamentar una estrategia didactica
interdisciplinar orientada a la ensefianza de las Ciencias Sociales en el nivel primario. Se privilegia la
comprension profunda, desde una mirada amplia y critica, sobre las practicas educativas y el potencial que
ofrecen ciertas metodologias y herramientas tecnoldgicas emergentes."'? En particular, se indaga en las
posibilidades que brindan entornos como la realidad aumentada y el metaverso, para enriquecer el curriculo
desde una logica innovadora. Este tipo de enfoque permite adentrarse en un campo poco explorado, con
apertura metodoldgica, y a su vez proponer una respuesta concreta ante los retos actuales de la ensenanza
en esta area.

La estrategia fue elaborada a partir de una revision documental de literatura cientifica especializada. Se
consideraron estudios recientes vinculados a innovacion educativa, aprendizaje inmersivo y la integracion de
tecnologias emergentes en procesos pedagogicos.

La estrategia fue elaborada a partir de una revision documental de literatura cientifica especializada. Se
consideraron estudios recientes vinculados a innovacion educativa, aprendizaje inmersivo y la integracion de
tecnologias emergentes en procesos pedagogicos. Para la seleccion del material se establecieron los siguientes
criterios: publicaciones entre 2018 y 2024; textos académicos en espaiol e inglés; acceso completo a través
de bases de datos como Scopus, Redalyc, Scielo, Google Scholar y ERIC. Conjuntamente, se prioriz6 literatura
indexada que presentara marcos teoricos o resultados aplicables al contexto de educacion basica. En total,
se revisaron aproximadamente 65 fuentes, incluyendo articulos, capitulos de libros, y documentos técnicos
relacionados con la tematica. En particular, se tomaron como referencia investigaciones que analizan el uso
del metaverso, la realidad aumentada y otros recursos virtuales en contextos escolares, con especial atencion
a su impacto en la educacion basica.>141>

El analisis de esta literatura se realizo a través de una estrategia de sintesis tedrica-comparativa,
enriquecida con elementos del enfoque de revision integrativa, siguiendo de manera flexible los principios
del modelo PRISMA. No se aplico un protocolo estrictamente sistematico, pero se conservaron los principios
de exhaustividad, codificacion tematica y analisis comparado. Esto permitio identificar convergencias entre
el enfoque interdisciplinar, la pedagogia critica, el aprendizaje por competencias y el uso de tecnologias
inmersivas, extrayendo los componentes fundamentales para el disefio de la propuesta.

Para el tratamiento de la informacion se empled una estrategia de analisis tedrico-comparativo. No se
utilizdé un software especifico, pero si se llevo a cabo un proceso sistematico de lectura, categorizacion e
integracion de ideas provenientes de distintas fuentes. La finalidad fue articular los fundamentos del
enfoque interdisciplinario con las capacidades tecnologicas detectadas. Este procedimiento responde a las
recomendaciones de investigaciones previas que resaltan el valor pedagdgico de las tecnologias inmersivas
para fortalecer el compromiso, la motivacion y la retencion significativa del aprendizaje, especialmente en
estudiantes de niveles escolares iniciales. ¢!

Es importante sefnalar que, al tratarse de una propuesta de tipo teoérico y no de un estudio empirico, no
se contemplan fases experimentales ni recoleccion de datos en campo. Tampoco se incluy6 la participacion
directa de docentes o estudiantes. Sin embargo, se prevé que en etapas posteriores la estrategia sea sometida
a validacion mediante juicio de expertos, y eventualmente, aplicada en contextos escolares reales como parte
de estudios piloto o experiencias de innovacion educativa (figura 1).

RESULTS
Concepcion de una estrategia diddctica interdisciplinar

La conceptualizacion de una estrategia didactica interdisciplinar para la ensefianza de las Ciencias Sociales
en Educacion Primaria implica la combinacion de métodos y enfoques que integren diferentes disciplinas,
favoreciendo un aprendizaje significativo y contextualizado para los estudiantes. Esta metodologia busca
atender las diversas formas de aprender y comprender el mundo, un aspecto crucial en la formacion integral
del alumnado.

Las estrategias didacticas interdisciplinarias deben ser disefadas teniendo en cuenta la naturaleza de las
Ciencias Sociales y su relacion con otras areas del conocimiento. Por ejemplo, la investigacion de Ladowski(®
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revela que la didactica de las Ciencias Sociales en la formacion de docentes resalta la necesidad de practicas
reflexivas en la ensefanza, lo cual se puede potenciar mediante la integracion de métodos de lectura y
analisis critico de textos. Esta practica reflexiva esta alineada con la propuesta de Araujo-Oliveira et al.,
quienes promueven el desarrollo profesional de los docentes a partir del diseno conjunto de herramientas
pedagogicas, resaltando la importancia de la colaboracion en la identificacion de las fortalezas y limitaciones
de las estrategias utilizadas en el aula. La integracion de diversas disciplinas en una Unica estrategia no solo
enriquece el contenido, sino que también permite a los estudiantes desarrollar competencias comunicativas y
criticas, estimulando su curiosidad y deseo de explorar.

* Enfoque
cud itativo
*Problema y
marco tedrico

A rtioul acion de -

fundamentos tedricos Juicio de expertos
y tecnaldgicns Posible aplicacion
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Figure 1. Metodologia
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Un aspecto fundamental que se deriva de estas investigaciones es que las practicas docentes deben enfocarse
en experiencias significativas para los estudiantes. Garavito-Campillo sefiala que la monotonia en las clases y
la falta de actividades interactivas pueden generar desinterés en los alumnos, lo que subraya la importancia
de implementar practicas pedagogicas variadas y atractivas.?” Esto puede incluir el uso de metodologias
activas como proyectos, cada vez mas reconocidas por su capacidad de involucrar a los estudiantes en el
proceso educativo de manera activa. La investigacion de Calle-Carracedo et al.?® también destaca como las
estrategias didacticas, cuando se enfocan en el aprendizaje activo, tienen el potencial de mejorar la calidad
de la ensehanza.®"

Por otro lado, La ensefianza interdisciplinaria en ciencias sociales implica mezclar conceptos de diversos
campos como la historia, la geografia y la educacion civica para proporcionar una comprension integral de las
cuestiones sociales.?>?) Este enfoque ayuda a los estudiantes a ver las conexiones entre diferentes areas del
conocimiento, promoviendo una vision mas integrada del mundo.

En este sentido, cabe destacar que, un enfoque constructivista es esencial en la ensefianza interdisciplinaria,
ya que alienta a los estudiantes a construir su propia comprension y conocimiento a través de experiencias y
reflexion.?? Los maestros deben facilitar el aprendizaje planteando problemas, fomentando la exploracion y
guiando a los estudiantes para que establezcan conexiones entre disciplinas.® Este método apoya el desarrollo
del pensamiento critico y habilidades de resolucion de problemas, que son cruciales para comprender temas
sociales complejos.®)

Este enfoque interdisciplinario se ve complementado por la exploracion de recursos tecnoldgicos y
metodoldgicos contemporaneos. Por ejemplo, el uso de “escape rooms” en la enseiianza de la Historia, segin
se detalla en el trabajo de Calle-Carracedo et al.?) no solo puede aumentar la motivacion de los estudiantes,
sino también facilitar una comprensién mas profunda de los conceptos historicos a través de la practica lidica
y la resolucion de problemas. Ademas, la revision sistematica de estrategias didacticas y su relacion con la
tecnologia realizada por Zarate-Moedano et al.®? resalta la capacidad de herramientas digitales para apoyar
un aprendizaje colaborativo y resolver problemas en el ambito educativo.

La implementacion de estrategias didacticas interdisciplinarias implica una reflexion constante por parte
de los educadores. La investigacion de Lopez-Lozano y Ramirez?” sobre el conocimiento didactico de la
evaluacion en Ciencias expone la evolucion del pensamiento docente respecto a la evaluacion continua, que
se debe considerar igualmente en la ensefianza de las Ciencias Sociales. Esto indica que los maestros deben
estar dispuestos a adaptar sus enfoques en funcion de las necesidades de sus alumnos y del contexto social en
el que operan.

Se destacan también el desarrollo de habilidades transversales, ya que Las estrategias interdisciplinarias
deben tener como objetivo desarrollar habilidades transversales como el pensamiento critico, la comunicacion
y la colaboracion. Las actividades que requieren trabajo en equipo y comunicacion en diferentes areas
tematicas pueden mejorar estas habilidades.?® 2% Estas habilidades son esenciales para que los estudiantes
naveguen y aborden los desafios multifacéticos del siglo XXI, como el cambio climatico y las disparidades
socioeconoémicos.

Sin embargo, Implementar una estrategia interdisciplinaria puede presentar desafios significativos, como
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la resistencia institucional y la necesidad de desarrollo de la facultad.? Para superar estos obstaculos, es
esencial ofrecer oportunidades de desarrollo profesional para los docentes, asi como promover una cultura
escolar que apoye el trabajo colaborativo y la innovacion educativa.®"

Identificacion de principios rectores

Los principios pedagogicos que fundamentan una estrategia didactica interdisciplinaria se basan
principalmente en tres conceptos: la interaccion significativa, la resolucion de problemas y el aprendizaje
activo. La interdisciplinaridad, en este sentido, permite que distintas areas del conocimiento se conecten,
brindando una respuesta mas completa a problemas complejos y relevantes en los contextos educativos.
Esto, a su vez, genera un aprendizaje mas integrador, contextualizado, y, en muchos casos, mas dinamico. No
obstante, uno de los aspectos clave en la ensenanza interdisciplinaria es que las tareas deben estar guiadas
por problemas especificos, preguntas claras que orienten a los estudiantes. Esto, sin duda, resulta fundamental
porque no existen caminos predefinidos para abordar problemas que cruzan diversas disciplinas.©?

A su vez, el intercambio de estrategias didacticas entre los docentes, como ocurre en la coensefanza,
fomenta una interdependencia positiva entre ellos. Al mismo tiempo, permite una mejor atencion a la diversidad
estudiantil, creando asi un entorno colaborativo, tan necesario en este tipo de enfoques educativos.®® Lo que
también debe ser destacado es la importancia de adaptar las infraestructuras educativas. La incorporacion
de tecnologias es crucial para personalizar el aprendizaje y atender las necesidades de cada estudiante, pero
no solo eso, sino también para facilitar la colaboracion entre diferentes disciplinas.®% Este tipo de cambios
facilita la innovacion pedagogica y permite una mejor respuesta a los retos de la educacion actual.

No podemos olvidar que las metodologias, como el Aprendizaje Basado en Problemas (ABP) y la Metodologia
Colaborativa (CM) son efectivos para promover el aprendizaje interdisciplinario, ya juegan un papel esencial.
Promueven un aprendizaje activo, critico, y por supuesto, aplicable de manera interdisciplinar.®>4 Esta
forma de trabajo no solo fomenta el pensamiento critico, sino que también permite a los estudiantes aplicar
lo aprendido de una manera mas realista y practica. En cuanto a la evaluacién, es necesario que esta sea
formativa y adaptativa. Reconocer el aprendizaje diferencial es clave, porque no todos los estudiantes avanzan
al mismo ritmo. Las metodologias deben ser inclusivas, y la evaluacion debe orientar la practica pedagogica
hacia metodologias mas inclusivas y eficaces, tal como sefialan Torres et al.®® y Macancela-Coronel et al.®?
La inseparabilidad de la teoria y la practica es un principio basico en la educacion interdisciplinaria. Este
enfoque asegura que los estudiantes no solo adquieran conocimientos, sino que también aprendan a aplicarlos
en contextos del mundo real.“)

Por ultimo, resulta fundamental no perder de vista el enfoque holistico. En un enfoque interdisciplinario, es
imprescindible integrar los valores, las creencias y los contextos culturales. Esto no solo enriquece el proceso
educativo, sino que también permite abordar la diversidad cultural de manera respetuosa. La educacion en
valores, cuando se realiza dentro de un marco interdisciplinar, favorece un aprendizaje mas profundo y un
espacio educativo inclusivo.®3? Asi, todos estos elementos deben interrelacionarse para garantizar que la
practica docente, las necesidades del estudiante y su contribucion activa a la comunidad educativa estén
equilibrados y sean efectivos.

Adicionalmente, los maestros pueden requerir capacitacion adicional para implementar efectivamente
estrategias interdisciplinarias, ya que necesitan ser competentes en mdltiples areas y capaces de facilitar
las conexiones entre ellos. A pesar de estos desafios, el enfoque interdisciplinario sigue siendo una valiosa
estrategia educativa, ya que refleja la naturaleza interconectada de los problemas del mundo real y prepara
a los estudiantes para diversos entornos profesionales.

Articulacion entre pedagogia critica y enfoque por competencias

La integracion de la pedagogia critica y el enfoque por competencias en los curriculos de la educacion
basica representa un paso significativo hacia una educacion mas equitativa y transformadora. Ambas corrientes
comparten el objetivo comin de fomentar el pensamiento critico, la emancipacion y la preparacion de los
estudiantes para enfrentar problemas relevantes en su contexto social y cultural. En este sentido, cada enfoque
aporta una dimension clave para el desarrollo integral de los alumnos.

La pedagogia critica, influenciada por la obra de Paulo Freire, se enfoca en cuestionar y transformar las
estructuras de opresion que afectan a los estudiantes. Asi, el aula se convierte en un espacio de resistencia
y cambio, un lugar donde se promueven practicas criticas orientadas a desarrollar la capacidad de los
estudiantes para involucrarse activamente en la sociedad, en este sentido, el promover el pensamiento critico
como competencia transversal, la pedagogia critica busca democratizar la educacion, brindando igualdad
de oportunidades de desarrollo para todos los estudiantes.“#44) Gutiérrez-Ujaque y Fernandez-Rodrigo“®
subrayan que este enfoque no solo revisa los fundamentos que legitiman los aprendizajes, sino que también
promueve valores fundamentales como la justiciay la equidad, ya que, al incorporar el concepto de Transpraxis,
se busca crear vinculos interdisciplinares que favorezcan la inclusion y la equidad social.

Por otro lado, el enfoque por competencias se enfoca en el desarrollo de habilidades y actitudes que
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preparen a los estudiantes para ser agentes activos en su entorno.“) Este modelo, que ha ganado relevancia
en la educacion basica, subraya la importancia de formar individuos con no solo habilidades técnicas, sino
también la capacidad de enfrentar desafios sociales y culturales.“® Un curriculo basado en competencias no
solo facilita la adquisicion de conocimientos practicos, sino que también promueve el pensamiento critico y
una reflexion profunda sobre la realidad.“®

La interseccion de estas dos corrientes abre la posibilidad de disefar un curriculo que no solo se limite a
transmitir conocimientos, sino que también promueva una conciencia critica en los estudiantes. Este tipo de
aprendizaje, basado en la experiencia, el dialogo y la accion, fomenta un desarrollo mas integral y reflexivo.
“9.50) De esta manera, los estudiantes pueden enfrentarse a situaciones reales donde apliquen sus competencias
en un contexto critico y reflexivo, promoviendo su desarrollo integral y compromiso civico.®"

Dada la diversidad de contextos educativos y la complejidad de la realidad social actual, es necesario
un enfoque educativo que aborde estas cuestiones. En este sentido, la pedagogia critica y el enfoque por
competencias se complementan, ayudando a los estudiantes no solo a desarrollar habilidades académicas, sino
también a comprometerse con su sociedad, cuestionando las injusticias y buscando soluciones a los problemas
de su entorno.®%53)

En este sentido, la integracion de la pedagogia critica y el enfoque por competencias en la educacion
basica constituye un marco robusto y transformador. Este enfoque no solo desafia las estructuras de opresion,
sino que también busca empoderar a los estudiantes. A través de este modelo, se promueve el desarrollo de
competencias para la vida y una ética de compromiso y responsabilidad social, lo cual resulta fundamental en
el mundo actual.

Potencial de la estrategia para integrarse en entornos virtuales

La aplicacion de estrategias de ensefianza interdisciplinaria en entornos virtuales o metaversos educativos esta
ganando terreno como enfoque transformador en la educacion. El metaverso, caracterizado por su naturaleza
inmersiva e interactiva, ofrece una plataforma Unica para integrar diversas disciplinas académicas, potenciando
con ello la experiencia de aprendizaje.®® Esta integracion se ve facilitada por tecnologias como la realidad
virtual (VR), la realidad aumentada (AR) y la inteligencia artificial (IA), que crean entornos de aprendizaje
dinamicos y atractivos.

Estas tecnologias no solo simulan escenarios del mundo real, sino que también permiten experiencias
de aprendizaje personalizadas adaptadas a las necesidades individuales de los estudiantes. El enfoque
interdisciplinario en el metaverso es particularmente beneficioso en campos donde los experimentos practicos
son desafiantes, como la exploracion espacial y la experimentacion quimica. Esta transicion a entornos virtuales
esta respaldada por un creciente cuerpo de investigacion que destaca el potencial del metaverso para enriquecer
la educacion al mejorar la comprension y el compromiso a través de diversas disciplinas académicas. 556,57

Los entornos virtuales, al ofrecer plataformas para la interaccion y la colaboraciéon entre estudiantes y
docentes, han permitido potenciar el aprendizaje activo. Segin Villacis et al.®® el aprendizaje colaborativo
en estos espacios no solo favorece las interacciones sociales, sino que también refuerza metodologias que
promueven el desarrollo de competencias pedagogicas. De manera similar, Espinoza et al.®® destacan que estos
entornos se configuran como espacios educativos donde se integran herramientas que favorecen el desarrollo
de competencias digitales, lo que resulta crucial en el contexto actual. Ademas, la incorporacion de tecnologias
emergentes en la ensefianza, como se menciona en el trabajo de Avalos-Pulcha et al.® ofrece a los docentes la
posibilidad de disenar experiencias educativas mas inmersivas, lo que representa una ventaja frente a las clases
tradicionales en linea.

El enfoque pedagogico constructivista juega un papel fundamental en estos entornos virtuales, promoviendo
la colaboracion y la co-construccion del conocimiento. Pérez-Pérez y Castro argumentan que el disefio de estos
espacios debe incluir herramientas que faciliten el trabajo colaborativo y la evaluacion, creando un entorno
propicio para el aprendizaje compartido.©" La preparacion docente para el uso efectivo de estas plataformas
también es crucial, como sefala NUnez, quien subraya la necesidad de formar a los educadores en competencias
interculturales y tecnoldgicas para enfrentar los desafios que presenta la ensefianza en entornos virtuales. ¢?

En cuanto a los metaversos, estas plataformas amplian las posibilidades de interaccion, ofreciendo entornos
de aprendizaje mas ricos y complejos. Garay et al.® afirman que las estrategias pedagogicas aplicadas en estos
contextos virtuales han demostrado ser efectivas en la mejora del rendimiento académico de los estudiantes.
Ademas, Iparraguirre-Bernaola y Huillca destacan que las aulas inmersivas y extendidas facilitan un aprendizaje
mas significativo, ya que simulan entornos que van mas alla de los limites del aula convencional, lo que mejora
la comprension y habilidades de los estudiantes.®

Finalmente, se ha comprobado que el uso de la realidad virtual tiene un impacto positivo en el proceso
educativo. Sousa-Ferreira,® en su investigacion sobre la aplicacion de esta tecnologia en la educacion basica
y profesional, destaca que la realidad virtual es capaz de generar experiencias multisensoriales que atraen y
mantienen la atencion de los alumnos, lo que resulta valioso en un entorno digital que puede ser facilmente
afectado por distracciones. 366,67
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DISCUSION

La estrategia didactica interdisciplinar desarrollada en este estudio se apoya en fundamentos teoricos
ampliamente debatidos en la literatura pedagdgica contemporanea. Su construccion responde no solo a
la necesidad de integrar saberes y enfoques metodoldgicos, sino también a la urgencia de adaptarse a las
transformaciones tecnolégicas que impactan los escenarios educativos actuales. En este sentido, la discusion
que sigue se enfoca en analizar criticamente las cuatro dimensiones principales que emergieron del proceso de
revision y sintesis, contrastandolas con hallazgos de otros estudios y valorando su viabilidad dentro del marco
de los entornos virtuales inmersivos.

Estas dimensiones, aunque conceptualmente diferenciadas, se articulan de forma coherente dentro de
un modelo que combina teoria pedagogica, principios metodologicos y proyeccion tecnoldgica. Bajo este
contexto, se presenta la figura 2 que resume esta organizacion interna de la estrategia y su posible evolucion
hacia escenarios educativos mediados por tecnologias inmersivas:

Integracion de saberes

Concepcion de la
estrategia

Estrategia Didactica

. Enfoques colaborativos
Interdisciplinar

- Principios
metodologicos

Fundamentos
Pedagogicos

Competencias criticas

PR iy i 5 oy oy T —I
= Articulacion pedagogica

Aplicacion de
tecnologias inmersivas

Proyveccion hacia
entornos virtuales

Figure 2. Modelo integrador de estrategia didactica con proyeccion hacia el metaverso educativo

La estrategia didactica interdisciplinar planteada se presenta como una alternativa pedagogica viable
para transformar el proceso de ensefianza-aprendizaje de las Ciencias Sociales en Educaciéon Primaria. Su
disefno responde a la necesidad de superar las practicas tradicionales, las cuales se centran en la simple
transmision de contenidos, promoviendo en su lugar un aprendizaje que sea contextualizado, reflexivo y, sobre
todo, significativo. Este enfoque esta alineado con las perspectivas educativas actuales que abogan por una
educacion integradora y colaborativa. 181929

Metodologicamente, el énfasis en el aprendizaje activo, la resolucion de problemas y el fomento del
pensamiento critico tiene un respaldo solido en investigaciones previas que destacan la efectividad de
metodologias como el Aprendizaje Basado en Problemas (ABP) y la coenseianza, las cuales enriquecen las
practicas pedagogicas en el ambito escolar.®* 3% La integracion de disciplinas como la historia, la geografiay la
educacion civica permite una comprension mas holistica del entorno social, en concordancia con las demandas
educativas del siglo XXI. @ 23,24

Un aspecto clave del modelo propuesto es la articulacion entre la pedagogia critica y el enfoque por
competencias. Esta combinacion potencia una formacion orientada no solo al “saber hacer”, sino también al
“saber transformar”. Inspirada en las ideas de Paulo Freire, la pedagogia critica coloca al estudiante como un
sujeto activo en su proceso de aprendizaje, mientras que el enfoque por competencias promueve la autonomia,
la resolucion de problemas reales y un compromiso activo con el entorno social.“*#47:52 Esta convergencia
permite construir un curriculo que no solo transmite conocimientos, sino que también fomenta actitudes
éticas, conciencia social y responsabilidad ciudadana. 64859

En lo que respecta a la integracion tecnoldgica, la estrategia toma una dimension innovadora al proyectarse
hacia entornos virtuales y metaversales. Las investigaciones revisadas muestran que el uso de herramientas como
la realidad aumentada, entornos inmersivos y simulaciones interactivas mejora notablemente la motivacion,
la retencion del conocimiento y el desarrollo de habilidades digitales. 3>+ Estos entornos permiten ofrecer
experiencias de aprendizaje mas ricas y personalizadas, lo cual resulta especialmente Util en contextos donde
los métodos tradicionales no logran captar el interés de los estudiantes. %5

Asimismo, las plataformas virtuales facilitan el trabajo colaborativo, permiten una evaluacion dinamica y
favorecen la personalizacion del aprendizaje, ampliando asi el alcance de la estrategia didactica y alineandose
con los principios de inclusion y equidad educativa.®®":%3 Sin embargo, es necesario tener en cuenta las
limitaciones estructurales y contextuales, como la brecha digital, la falta de formacion docente especializada
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y la resistencia institucional frente a los cambios curriculares. ©®

Aunque este trabajo no se basa en datos empiricos aplicados, constituye un valioso aporte teorico que
puede orientar investigaciones futuras en contextos escolares reales. La validacion de esta estrategia mediante
el juicio de expertos y su implementacion tanto en aulas fisicas como virtuales permitira evaluar con mayor
precision su impacto y sostenibilidad.

CONCLUSIONES

La estrategia didactica interdisciplinar desarrollada en este estudio representa una propuesta tedrica
coherente para transformar la ensefanza de las Ciencias Sociales en Educacion Primaria. Su fundamento
combina enfoques pedagogicos actuales y pertinentes, como la pedagogia critica y el enfoque por competencias,
articulados en una ldgica integradora que busca un aprendizaje mas significativo y contextualizado.

Uno de los aportes principales del modelo radica en su capacidad de ser proyectado hacia entornos virtuales
inmersivos, lo que amplia sus posibilidades de aplicacién en contextos educativos diversos. Esta dimension
innovadora, sustentada en tecnologias como la realidad aumentada y el metaverso, ofrece alternativas
didacticas alineadas con las exigencias de la educacion contemporanea.

Aunque la propuesta no ha sido validada empiricamente, su estructura conceptual puede orientar futuras
investigaciones y desarrollos aplicados. Se recomienda su evaluacion mediante juicio de expertos y experiencias
piloto, tanto en escenarios presenciales como digitales. Con ello, se espera avanzar hacia modelos educativos
mas inclusivos, criticos y adaptables a las transformaciones tecnoldgicas y sociales del siglo XXI.
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