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ABSTRACT

The present work is the result of classroom-based research, aiming to carry out a process of applying the flipped
classroom model in teacher education, fostering autonomy, research, and reflection. For the development
of the experience, a qualitative approach was considered, specifically action research, considering the
organization of the conceptualization stage, the definition of an action plan, and intervention, establishing
a contrast between theory and practice. It is highlighted that student-organized teaching seeks to enhance
both individual and cooperative work, using one main strategy as a foundation and others as complementary
Therefore, the role of the student in organizing activities should be considered as it lays the groundwork for
promoting the construction and reflection on their role as a teacher in training.

Keywords: Flipped Classroom; Curriculum; Action Research.

RESUMEN

El presente trabajo es producto de una investigacion de aula, que tiene como objetivo realizar un proceso
de aplicacion del aula invertida en la formacion del profesorado, fomentar la autonomia, la investigacion y
la reflexion. Para el desarrollo de la experiencia se ha considerado un enfoque cualitativo, especificamente
la investigacion accion, tomando en cuenta en la organizacion de la etapa de conceptualizacion, definicion
de plan de accion e intervencion, realizando un contraste entre la teoria y la practica. se resalta que la
ensefanza esta dirigida por el profesor y el trabajo del estudiante es seguir las indicaciones del docente
en cada una de las practicas que se proponen. Con ello se debe de considerar el papel del estudiante en
la organizacion de las actividades sustenta las bases para promover la construccion y reflexion sobre su rol
como profesor en formacion.

Palabras clave: Aula Invertida; Curriculo; Investigacion Accion.

INTRODUCCION

La formacion del profesorado requiere de la formacién del pensamiento critico y la puesta en practica del
y modelo de aula con enfoque constructivista que permite la participacion del estudiante en la organizacion
y planificacion de los espacios de formacion y repensar los modelos teoricos con los cuales se ensefia, como
se aprende en funcion de los cambios que se proporcionan en el curriculo. Es de considerar que la formacion
docente permite el desarrollo de competencias mediante distintas actividades del curriculo, misma que
potencian la reflexion y participacion del estudiante en su proceso de formacion como profesor.
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A lo anterior (Gonzales et al., 2023) el desarrollo y organizacion de un curriculo acorde a las demandas
existentes en los contextos en donde se plantea que permitan enfatizar la practica, por lo que (Hernandez,
2019) considera la formacion que permite el énfasis o simulacion del mejora la comprension de la formacion.
Es asi que, (Garcia, 2010,), considera que los programas de estudio deben responder a las necesidades
identificadas, y las caracteristicas institucionales.

Como se aprende a ensefiar en educacion técnica

Para ello se establece un orden légico (Bunk, 1994; Hernandez, 2019; Mejia, 2016) esta no es un tarea
siempre que busca una interpretacion y compresion de los programas previamente organizados de los cuales el
profesor de aula genera un itinerario desde las competencias y contenidos junto a las diferentes metodologias
que lo integran, para lograr un buen desarrollo del curriculo a nivel de aula con ello Freire (1995) nos menciona
que

La pasion y la practica no son ideas opuestas; la buena planificacion y el buen disefio son tan importantes
como la preocupacion y la espontaneidad para sacar lo mejor los alumnos. Aunque no lo sea todo, la pasion,
por incomoda que resulte la palabra, esta en el centro de lo que es o debe de ser la ensefianza como se cito
en (Day, 2006)

Es pensar con acierto la posibilidad permitir la participacion del estudiante como parte de la formacion en
la practica docente es por ello que “el momento fundamental en la formacion permanente del profesorado
es la formacion critica sobre la practica” (Freire, 2006, p.50), como metodologia el aula invertida permite
integrar, una variedad de estrategias como la investigacion bibliografica, la lectura, el resumen, la discusion,
la organizacion de ideas y en ensayo entre otras,(Arroyo & Escalona, 2024; Beltran Agudelo et al., 2020;
Fiallos & Gonzales, 2023), es una fase de integracion de la formacion pedagogica y cientifica de la profesion
docente, que tiene poca o ninguna experiencia en el trabajo de planificacion es por eso que “parece que la
experiencia ha desempenado un papel clave en su desarrollo continuado y en sus capacidad de mantener el
deseo de realizar cambios y de ser docentes eficientes” (Day, 2006, p.45), lo que permite que los profesores
noveles consideren la importancia de participar en la planificacion de los espacios de formacion como un ciclo
de mejora continua.

En la formacion del profesorado (Gonzales & Gonzales, 2023), toman en consideracion que los docentes
en formacion deben tener un conocimiento amplio de los contenidos técnicos, asi como de las competencias
teodricas pedagogicas y psicologicas que fundamentan la enseiianza, mismos que permitan la seleccion de la mas
adecuadas en funcion de las necesidades de los estudiantes y recursos disponibles, que estén alineadas con las
estrategias de caracter practico, personalizadas y cooperativas. Es con ello que (Arteaga-Martinez & Ahedo-
Ruiz, 2016; de la Torre et al., 2008; Parra-Gonzalez, 2020), mencionan las estrategias como la exposicion, la
interrogacion didactica, las estrategias centradas en el alumno todas ellas dirigidas por el profesor a medida
trabaja en el aula de clases.

El proceso de formacion

La capacidad de aprender, no es simplemente adaptacion, es generar un cambio en la realidad para poder
recrearla, construir, reconstruir y comprobar el cambio que mundo no es, el mundo esta siendo (Barato, 2016;
Freire, 2006; Sepulveda et al., 2019).

Elaula de clase permite profundizar en los conocimientos referentes a los proceso metodologicos encaminados
a ensefar en el aula taller y al desarrollo del curriculo, es asi que se ha considerado la utilizacion del aula
invertida como base de la planificacion del espacio de formacion, mismo que se complementa con el enfoque
por competencias y el modelo curricular constructivista, que busca identificar los métodos y estrategias
utilizados en el ejercicio docente, con esto los profesores en formacion pueden establecer una perspectiva
sobre la dinamica que se desarrolla en las aulas universitarias, y como se pueden replicar en el campo laboral
en la tabla uno se presenta un modelo sobre la mirada docente y el actuar del alumno.

Tabla 1. Perspectiva de los docentes
Perspectiva de los docentes con Vision de la identidad del alumno Perspectiva de respuesta del alumno
respecto a la clase
Se basa en la supervivencia y el control Adversario Conducta de oposicion y aprendizaje
(grita a los alumnos) reacio.
Se basa en gran medida en la transmision Receptor de la verdad y del saber Aprendiz pasivo, aburrido a veces
de conocimientos (habla a los alumnos)
Se basa en la negociacion (habla con Co participe del éxito del Aprendiz activo y colaborador, se
los alumnos9 aprendizaje responsabiliza por el éxito de su propio

aprendizaje.
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METODO

El estudio se ha realizado bajo un enfoque cualitativo, para (Nocedo de Leon et al., 2015), tienen su base
de funcionalidad en la relacion mas cercana entre el investigador y el objeto de estudio, la metodologia se
ha considerado la Investigacion accion, (Cutipa & Tapia, 2021; Risco, 2000) la considera “como una espiral de
desarrollo que se amplia y profundiza a medida que se avanza en el proceso de construccion de la actividad y al
reflexion investigativa”(p.67). Con lo anterior se ha establecido una ruta de trabajo, tomando en consideracion
una hipotesis de accion, en la cual marca el punto de inicio como lo afirma Risco (2000) “se denomina hipdtesis
de accion, porque precisamente se trata de posibles acciones que generen el cambio o transformacion del
problema, los cuales se proponen de manera razonable para lograr una solucion viable” para este trabajo se
has considerado la siguiente hipotesis:

El aula invertida permite la integracion de estrategias de investigacion, exposicion, trabajo en equipo
y la exposicion, para la comprension y aplicacion de las metodologias de ensehanza, en la formacion del
profesorado.

Tabla 2. Categorias de analisis
Hipotesis de accion Fundamento base

El aula invertida permite la integracion de “El aula invertida es un método interactivo
estrategias de investigacion, exposicion, trabajo de recogida de informacion que requiere de la
en equipo y la exposicion, para la comprension y implicacion del estudiante” (Rekalde et al., 2014)
aplicacion de las metodologias de ensehanza, en

la formacion del profesorado

Sujetos participantes

Los participantes son los estudiantes de Disefio y Desarrollo Curricular de la Educacion Tecnoldgica, de la
Universidad Pedagogica Nacional Francisco Morazan, con un total de 6 estudiantes 1 mujer y 5 hombres. De
segundo y tercer afno de formacion del profesorado.

Proceso de produccion de informacion

Tabla 3. Relacion de las competencias e indicadores de logro

Competencias Indicador de logro A utilizar
Dominio tedrico practico del
concepto, epistemologia y

paradigmas del diseno curricular

Diferenciar los conceptos basicos y
las interrelaciones de dependencia

Demuestra en la practica dominio
tedrico de las caracteristicas
de las teorias de aprendizaje y
modelos Curriculares

Discusion desde la investigacion
Construccion de su concepto

entre los diversos fundamentos
teoricos del disefo curricular

Analizar la  incidencia  de Demuestra el dominio de los Comparar los conceptos desde
los modelos curriculares en conceptos tedricos del disefio diferentes autores y la relacion
una propuesta de ensefianza curricular existente

aprendizaje

Organizar un modelo de micro Organizay explica las etapas de la Explicacion de las etapas de la
curriculo. organizacion del micro curriculo  organizacion del micro curriculo
Seleccionar la metodologia Propone alternativas innovadoras

pertinente  a los espacios de reorganizacion del proceso de

pedagogicos de su formacion planificacion didactica.

profesional.

Aplicar los fundamentos tedricos y Aplica diferentes estrategias Desarrollo de la propuesta del
metodologicos de acuerdo con la didacticas micro curriculo

naturaleza de su disciplina.

Una vez definida la estrategia para identificar una actividad que permitiese que al estudiante demostrar
el dominio de los conceptos y la organizacion del curriculo y asi lograr el estudiante realice una propuesta
de micro curriculo desde su disciplina de estudio, que permita integrar y explicar los conceptos de curriculo y
como la organizacion del mismo esta influenciado por los diferentes modelos y enfoques curriculares, junto a
la participacion del estudiante en la planificacion del mismo.
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Fase de intervencion

Se desarrollo en tres momentos en la primera parte se ha compartido el programa y propuesta de trabajo
de la cual el estudiante ha aportado para la mejora de los productos a entregar los productos que permitan
el abordaje y el desarrollo tedrico referentes al curriculo, conceptos, modelos enfoques, evaluacion y la
organizacion en un plan de estudio, junto a las metodologias, paradigmas y modelos que lo sustentan, desde
los modelos propuestos, en el segundo momento se indico la estrategia base y como esta permite al utilizacion
de otras estrategias que complementan la formacion del profesorado empleando el aula invertida.

RESULTADOS

Los resultados se dividen en diferentes momentos, durante la fase de diagnostico, en cual se ha definido la
hipdtesis de trabajo, en la que se identifico la importancia de implementar la metodologia y la participacion
de los estudiantes en la planificacion de los espacios de formacion, con el fin de contrastar los conceptos que
fundamentan su formacion.

En esta fase se ha considerado la organizacion de una planificacion,(Rogel-Salazar, 2021), que permita
optimizar las competencias, desde los conceptos y como estos son aplicados en el ejercicio docente.

En el proceso de intervencion se ha desarrollo, en dos fases el que considero un proceso sistematico de
utilizacion de diferentes estrategias de ensefianza aprendizaje, considerando el aula invertida como punto
de partida y su aplicacion e interacciones, sistematizando las experiencias, ademas, de la organizacion de
los tiempos reflexion sobre la efectividad, en la figura 1 se muestra la organizacion la planificacion con los
estudiantes, la cual presenta.

Planificaciony

reflexion
inicial
|

Aportes del
estudiante

Incorporacion
de mejora

nueva
planificacion

Tiempo de la Combinacion
entrega de estrategias

Figura 1. Organizacion de la planificacion con los estudiantes

En el proceso de planificacion con los estudiantes se ha identificado diferentes metodologias de ensehanza
aprendizaje, que han sido comunes en los diferentes espacios pedagogicos, la figura 2 muestra, estrategias como
la exposicion, practicas de taller y laboratorio, todas dirigidas por el profesor, las de aprendizaje como trabajo
en equipo, trabajo individual, practicas de taller, y la asignacion de investigacion para fortalecer conceptos.
(Lopez Cubino, 2014; Sabugal et al., 2020), toman en cuenta las actividades que dirige el profesor, (Zabala &
Arnau, 2014), que esta conformado por diferentes situaciones, como se el contexto, las caracteristicas de los
estudiantes y los recursos.

Lo anterior, ha permitido que el estudiante comprenda que la ensefianza estd condicionada a las
caracteristicas de los estudiantes y al centro educativo, conceptualizaciones y paradigmas, en la figura 3 se
muestra, como los estudiantes siguen las instrucciones proporcionadas por el tutor, la organizacion del trabajo
individual, y el desarrollo de las diferentes practicas, el aprendizaje al participar en la planificacion en cuanto
a la organizacion del aula, la importancia de opinar sobre lo que se quiere realizar junto a la distribucion de
las diferentes estrategias, demas, de la observacion y seguimiento de las tareas asignadas, junto a la estrategia
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de reforzamiento en forma general, del espacio pedagdgico, el nimero de estudiantes, la experiencia de los
docentes en el area de especialidad.

De ensefianza iA{ De aprendizaje

Exposicién

Trabajo en parejas

Demostraciones Trabajo individual

Practicas de laboratorio Exposicién

Practicas de taller Informe de laboratorio

Trabajo dirigido Laboratorio
Practicas de taller

Investigacion

Figura 2. Metodologias utilizadas por los docentes

Organizacion y planificacion de las estrategias en aula.

La relacion entre las diferentes estrategias y los productos como estrategias de
aprendizaje

Requiere compromiso en la lectura e investigacion
Fomenta la autonomia del estudiante
Permite el trabajo cooperativo

Busca la organizacion deideas y discutirlas en la comprension de los temas

Afianza el uso de estrategias de ensefianza aprendizaje
Fortalecer el modelo curricular

Se experimenta la estrategia de aprendizaje y se puede replicar en el campo
laboral

Figura 3. Lo aprendido al planificar y aplicar el aula invertida

CONCLUSION

Con la organizacion y participacion del estudiante la planificacion de la observacion para la implementacion
del aula invertida, los estudiantes han sido capaces de contratar los conceptos con la realidad, de igual
manera la seleccion de las estrategias acorde a fortalecer la autonomia y desarrollo de pensamiento critico,
considerando las caracteristicas de los estudiantes y los recursos disponibles.

Consideramos, el papel del estudiante en la organizacion de las actividades sustenta las bases para promover
la construccion y reflexion sobre su rol como profesor en formacion.
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